1. TEMAT: ,MOJA RODZINA"

Cel: Uswiadomienie dzieciom, jak wazna jest rodzina, a istotq relacji
rodzinnych jest mito$é, przyjazn oraz wzajemna pomoc i troska.

Kochane dzieci.

Rodzina, mama, tata - to najpickniejsze stowa swiata.

Zbliza sie bardzo wazne $wieto ,, Swieto Matki”. Kazdy z nas ma
swojqg Mamusieg, i my i wy, a nawet Wasza mama i tatus.

Ten dzien na pewno wyjgtkowo w domu uczcicie. Musicie wykona¢
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laurke, wreczy¢, ukocha¢ mamusie i ztozy¢ serdeczne Zyczenia!
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.. 1 bgdzZcie grzeczni, zwlaszcza w ten dzien.....

Ogladanie kalendarza
Zwracanie uwagi na Dzien Matki i Dzien Ojca, wyjasnienie:
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e 26 maja obchodzimy Dzien Matki,
e 23 czerwca obchodzimy Dzien Ojca.

Zagadka DZIEN my I TAT’

Razem mieszkamy: ja, mama, tata.
Mam mtodszq siostre, starszego brata...
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Kazdy pamieta o urodzinach, bo taka wlasnie jest ma... (rodzina)

Zdefiniowanie pojecia rodzina ,,Burza mozgow”
e Co znaczy stowo ,,rodzina"?
e Powiedz jak najwiecej stow, ktore kojarza ci si¢ ze stowem ,,rodzina”
e Zilu 0sob sktada si¢ twoja rodzina z ktorg mieszkasz?
e Kto jeszcze nalezy do twojej rodziny?
e Jakie imiona noszg twoi rodzice, rodzenstwo, dziadkowie?
e Opisz, jak wyglada twoja mama/tatus.

Moja rodzina — prezentacja
https://www.youtube.com/watch?v=LAKgnWNLMIg&t=18s

Konczenie zdan:

e Moja mama/moj tata ma na imi¢ ...

e Moja mama/ moj tata jest ...

e Moja babcia/ méj dziadzio ma na imig....

e Moja babcia/ moj dziadzio jest....

¢ 7 moj3a mama/z moim tatg najbardziej lubig ...
¢ Moja mama/ moj tata lubi najbardziej ...

e Pomagam mamie/ tacie w ...

e Moi rodzice sg kochani, bo...

e Lubi¢ by¢ w domu, bo...
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https://www.youtube.com/watch?v=LAKgnWNLMlg&t=18s

Zabawy slowne ,,Kto jaka role pelni w rodzinie” - konczenie zdan:

- Mama i tata to moi............ (rodzice)

- Ja dla swojej mamy jestem............... (synem, corka, dzieckiem)
- Ja dla swojego taty jestem................ (synem, corka, dzieckiem)
- Mama mojej mamy to moja............... (babcia)

- Tata mojej mamy to mdj.................. (dziadek)

- Rodzice mojej mamy to moi ............... (dziadkowie)

- Mama mojego taty to moja................. (babcia)

- Tata mojego tatytomdj .................. (dziadek)

- Rodzice mojego taty to moi ............... (dziadkowie)

- Ja dla mojej babci i dziadka jestem............ (wnukiem, wnuczka)

Nauczmy si¢ krotkiego wierszyka o rodzinie wykorzystujac palce dloni:
Ten pierwszy to Dziadzius, (kciuk)
Tuz obok Babunia. (wskazujgcy)
Najwiekszy to Tatus, (srodkowy)
A przy nim mamusia. (serdeczny)
A to ja dziecina mata, (maty)
| to jest rodzinka cata. (cata reka)

Rozmowa ,,Pomocna dlon”
e Czy pomagasz rodzicom w pracach domowych?
e Jakie sg twoje obowigzki domowe?
Uswiadomcie dzieciom, jak wazna jest W rodzinie wzajemna pomoc, przypomnijcie 0 jego
obowigzkach, np. sprzqtanie zabawek, niektore prace domowe.
Powiedzcie tez o wzajemnej mitosci, przyjazni i zaufaniu.

»Piosenka o sprzataniu” (z obrazkami)
https://www.youtube.com/watch?v=imoS6Wkr04w



https://www.youtube.com/watch?v=imoS6Wkr04w

Zabawa nasladowcza ,,Pomagam rodzicom”
Pomagam mamie:

niesie konewki z wodg — maszeruje z nogami wyprostowanymi w kolanach i przechyla
ramiona na boki,

poleruje szyby — rownoczesnie wysuwa obie rece przed siebie, wykonuje kota na zewnatrz i
do wewnatrz,

odkurza odkurzaczem bezprzewodowym — w siadzie, przesuwa si¢ po podtodze,
podciagajac si¢ stopami,

prasuje — raz lewa, raz prawa r¢kg wykonuje posuwisty ruch w poziomie,

zdejmuje firanki — wycigga w gore nad gtowa raz jedna, raz drugg reke,

wiruje jak beben pralki — obraca si¢ wokot wiasnej osi z rgkami opartymi na biodrach.

Pomagam tacie:
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sigga na pawlacz po walizke — staje na palcach, z prostymi regkami wysoko uniesionymi w
£ore,

przybija miotkiem — w kleku na jednym kolanie przybija pies¢ do pigsci,

wlacza wycieraczki samochodowe — réwnocze$nie obiema rekami ugietymi w tokciach,
wysunietymi przed siebie, porusza w lewo 1 w prawo,

pituje drewno — rekoma ztozonymi na krzyz i dtonie w piastki naprzemiennie ugina je w
lokciach,

trzepie dywan — oklepuje cate ciato od stop po klatke piersiows,

wyciaga co$ spod kredensu — lezy na brzuchu, lekko unosi nad podtoga wyprostowane rece.

Cwiczenia ortofoniczne na podstawie wiersza: ,, Moja rodzina”
Rodzicu przeczytaj dziecku wiersz, a dziecko niech powtorzy fragment tekstu: ta, to, ti, ta, ti, tom!
Kocham ciebie i nasz dom.

Pigkny u$miech, dobre serce,

Wszystko umie zrobi¢ sama.

Kocha mnie najbardziej w $wiecie.

To jest wlasnie moja mama!

Ta, to, ti, ta, ti, tom! Kocham ciebie i nasz dom.

Zawsze chetnie mi pomagasz,

Kiedy jestes$ obok, tato.

Z Toba czuj¢ si¢ bezpiecznie.

Kocham Ciebie wiasnie za to!

Ta, to, ti, ta, ti, tom! Kocham ciebie i nasz dom.

Dom to miejsce wyjatkowe.

Moze by¢ na koncu §wiata!

Najwazniejsza jest rodzina, czyli mama, ja i tata!
Ta, to, ti, ta, ti, tom! Kocham mame, tate, dom.




Konstruowanie schematu drzewa genealogicznego
Wytlumacz dziecku. Drzewo genealogiczne — to graficzne przedstawienie pokrewienstwa
W rodzinie, powigzan pomiedzy dang osobq i jej przodkami.
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Przeczytaj napisy pod obrazkami (z pomoca rodzicow).
Powiedz, co znaczg stowa: niemowle, blizniaki, rodzenstwo.
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Ukladanie zdan o swojej rodzinie
Swobodne wypowiedzi o rodzinie na podstawie albuméw rodzinnych i zdjgé czy filmow.

Ekspresja stowna ,,Marzenia naszych rodzicow”
Rodzic prosi dziecko, aby opowiedzialo mu, jakie marzenia jego zdaniem maja mama 1 tata.
Dziecko opowiada 0 marzeniach swoich rodzicow.

Postuchajcie piosenki ,,Moja wesola rodzinka”
https://www.youtube.com/watch?v=9CAEhPUDIA4



https://www.youtube.com/watch?v=9CAEhPUDlA4

1.
My rodzin¢ dobrag mamy,
zawsze razem si¢ trzymamy!
I cho¢ czasem czas nas goni,
My jak palce jednej dtoni!
Ref;
Mama, tata, siostra, brat
| ja— to moj maty swiat!
Duzo stonca, czasem grad —
To wesoly jest moj swiat!

2.

Mama zawsze kocha czule,

ja do mamy si¢ przytule,

w bolu, zalu i rozterce,

bo mam mama wielkie serce!
3.

Z tatg $wietne sa zabawy,

z nim $wiat robi si¢ ciekawy!

Tata ma pomystéw wiele,

jest najlepszym przyjacielem!

4.

Gdy napsoce i nabrojg,

stoje w kacie, bo si¢ boje!
Tata skarci, pozatuje,

a mamusia pocatuje!

5.

Kiedy nie mam taty, mamy,
wszyscy sobie pomagamy!

I cho¢ sprzataé nie ma komu,
jest wesoto w naszym domu!

Starszaku — przeczytaj:

rodzina
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Zajecia plastyczne ,,Laurka/kwiatek dla mamy”
Propozycja wykonania kwiatow, laurek dla mamy:
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Ukochanej Mamusi
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Drzewo genealogiczne
mojej Rodzinki

[ Rodzina |




A wieczorkiem obejrzyj bajke ,,Maly uparty ston”. Jest bardzo pouczajaca.
https://www.youtube.com/watch?v=TU938BIgh5I

Karty pracy dla starszakow ,,Kolorowy start z plusem” (mozesz jutro wypetnic)
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@ Naucz sig rymowanki z pomoca nauczydela. Pokoloruj bukiet z fzkowy

©  Posthucha) rymowankl Maucz sig &) na pamie. Preeczyia) wypowledzenie u gony ramkl
I wyraz na dok ramkl Po wyrazie Ja napisz swole Imie. Rysu) po sladach rysun kow
serduszek. Pokoloru) Je. Harysu) portrety marmy | taty.

@ Mama 1 tata
@ Ja : 3
Moja kochana mamusiu,
; dla Ciebie promyki stofica,
' Mamo 1 tato, maki, stokrotki, chabry,
' kocham was biedronka dwukropka.
- Dla Ciebie chece dorosnac
Dla mnie Wy — :
A4 Wy by$ mogla na mnie wesprzeé sie.
to caly swiat. Moja mamusiu — kocham cie!

© Przeczytaj dialogi z kolega lub kolezanka.

— Mam pomysl: zrobimy podarunek dla mamy.

— Pewnie, jak zwykle, kupimy tulipany i narysujemy
laurk:.

— Nie, podarunek zrobimy sami.

— Ale co zrobimy?

— Zrobimy herbatniki z malinami.

— Z malinami?

— Tak. To konfitura z malin, a to maliny. Tata je kupil.

— A jak to zrobimy?

— Konfitura jest do smarowania. Na posmarowane
1 zlozone herbatmki polozymy maliny 1 krem.

— Doskonale.

— Zrobimy duzo, zeby nam nie zabraklo.

— Ale zrobimy dla mamy?

— Tak. Dla mamy.

— Mama na pewno nam da.

— To robimy juz ten podarunek?

— Robumy.


https://www.youtube.com/watch?v=TU938BIqh5I

