3. TEMAT: ,OSZCZEDZAJMY WODE"

Cel: Poznanie sposobu krazenia wody w przyrodzie, rozumienie skutkow niewtasciwego
gospodarowania jej zasobami

Zagadka

Stuzy do mycia, stuzy do picia

Bez niej na ziemi nie bytoby Zycia.
Dudni w studni, ptynie w rzece,

Z rynny kapie, z kranu ciecze.

Co to jest? Czy odgadniecie? (woda)

Obserwacja
Przelewamy wod¢ z garnka do stoika i pytam jak wyglada woda?
Jaka jest woda? Jaki ma kolor, jaki smak, jaki ksztatt?
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Opowiadanie H. Bechlerowej ,,Przygoda kropelki wody” (zmodyfikowana wersja)
Postuchaj historii jednej kropelki wody.

W pewnym miescie, ktérego nazwy juz nie pami¢tam, znajdowata si¢ przepickna lesna
polana. Wokoto niej, rosty przecudne drzewa, z ktérych raz na jakis$ czas, wiatr zdmuchiwat liscie.
Na jednym z tych lisci lezata btyszczaca kropla. Na pewno zostala tu po wczorajszym deszczu, ale
tego sama nie pamigtata. Beztrosko wygrzewala si¢ na stoneczku, ktore co rusz wysytato w jej
strong promienny usmiech 1 rozmyslata.

- Jak dobrze musi by¢ jaskotkom tam w gorze! I motylkom, co mogq fruwac z kwiatka na kwiatek.
Chciatabym  by¢  motylem.  Nie!  Chciatabym  dzwoni¢ i  pluska¢  jak  strumyk!
Powiedziala to tak glos$no, Ze ustyszato ja sloneczko. Stoneczko dzien w dzieh obserwowato to, co
dzieje si¢ w przyrodzie 1 wiedzialo, ze marzenia kropelki niedtugo si¢ spelnig.
- Bedziesz tam, gdzie fruwajq jaskotki i fruwac bedziesz jak motyle i zadzwonisz jak strumyk po
kamykach. Bedziesz blisko i daleko, zobaczysz to, o czym Ci sie nigdy nie Snilo.
- Zobacze — szepneta kropelka 1 poczuta jak stoneczko zacze¢to mocniej przygrzewac.

Nagle, nie wiadomo jak, zaczeta przemienia¢ si¢ w co$ lekkiego i przejrzystego i1 unosi¢ si¢ do
gory. Wznosita si¢ coraz wyzej, ku puszystym obtokom. Byta teraz tak wysoko, ze widziata z bliska
jaskotki fruwajace pod niebem. Nagle jednak, ni stad ni zowad, wyladowata na jednej z kilku
btekitnych chmurek. Poczuta, Ze robi jej si¢ robi¢ strasznie zimno. Przestraszyla si¢, kiedy wiatr
przygnat ciemne chmury. Chmury zabraly biaty, puszysty obtok, zamruczaly groznie, zaswiecity
btyskawica. Lunat deszcz. Kropelka uczuta, ze leci w dot, Zze spada. Po drodze widziala rozlozyste
drzewa, zielone trawy, z daleka widziata domy 1 ulice, ktére skapane byty w strugach deszczu.
Otarla si¢ takze o skrzydlo motylka, ktéry leciat szybciutko, by ukry¢ si¢ przed ulewa. Skakata po
kamykach, ptatkach kwiatow, zdzblach trawy, az w koncu wyladowata w jeziorku. Przypomniata
sobie stowa stoneczka.

- Prawde mowito — zadzwonita mata kropelka, zanurzajac si¢ w jeziorku. Spedzita w nim troche
czasu. Plywata brzuszkiem do gory u$miechajac si¢ wesoto do stoneczka. W pogodny dzien
patrzyta w niebo, na biate chmurki srebrne od slonca. Marzyla, zeby znowu wedrowac. I nie
wiadomo kiedy, w goracy dzien — ptyneta znowu w lekkim obtoczku. Wiatr pedzit go, jak zagiel na
morzu, 1 obtok ptyngl nad lasami, nad polami i1 miastem. Tym razem, podczas spadania,
wyladowata w strumyku.

- Ale dokgd zawedruje razem ze strumykiem?

- Do rzeki, do morza! — odpowiedzial czyj$ glos blisko na tace. To bociek, ktory znat i rzeki, i
morze, bo zwiedzil Swiat.

I strumyk wpadt do rzeki. Kropelka ptyneta teraz szeroko rozlang woda, az pewnego dnia zobaczyta
mewy i statki.



- Morze — szepneta. — To wilasnie jest to, o czym mi sie nigdy nie snito, o czym mowito stonko.
Kropelka kotysata si¢ teraz na falach, bieglta szybko, w srebrnej pianie wyrzucata muszelki na
piasek.

- Albo plyne po niebie, albo z deszczem wedruje na ziemie i znowu storice zmienia mnie w chmurke.
Chciata o tym powiedzie¢ jaskotkom, ale jaskotek juz nie byto. A wiatr dmuchat zimnym
oddechem, zrzucajac na ziemie kolorowe liscie.

Pytania do opowiadania:
e (Gdzie znajdowala si¢ mata kropelka na poczatku opowiadania?
O czym marzyta kropelka deszczu?
Co jej powiedziato stonko?
W jaki sposob kropelka znalazia si¢ na btekitnej chmurce?
Gdzie wyladowata kropelka podczas opadéw deszczu?
Czy kropelka chciata raz jeszcze przezy¢ t¢ wyjatkowa podrdz?
Gdzie wyladowata podczas swojej drugiej podrozy?
Dlaczego kropelka nie mogta opowiedzie¢ o sowich przygodach jaskotkom?

Zabawa ruchowa ,,Kropelki deszczu”.
Glosne dzwigki skaczemy na paluszkach — to mocna ulewa, ciche dzwigki — pukamy cichutko
o stolik.

Oméwienie obrazka (starsze dzieci)
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https://www.youtube.com/watch?v=YZMJWz_me6g

Zabawa nasladowcza ,,Wedrowka kropelki”
Rodzic zaprasza dziecko do wcielenia si¢ w role kropelki zachecajac do zabawy domownikow.
Wszyscy kucaja 1 wyciagaja gtowy do goéry- wygrzewaja si¢ na stoneczku. Po chwili zamieniaja si¢
w pare. Zaczynaja macha¢ dlonmi i wspina¢ si¢ na placach, Nastgpnie, nasladujg dreszcze i
ogrzewaja si¢ rekoma, po czym powali, zaczynaja przechodzi¢ do pozycji lezacej- wpadaja do
wody 1 udaja, ze pltywaja.

Zabawy badawcze
»Jaka jest woda?”
Jak wyglada woda?, Przelewamy ze stoika do szklanki. Czy zawsze jest ptynem?
A jaka jeszcze inng posta¢ wody znacie? Lod
Kiedy tak si¢ dzieje, ze woda zamienia si¢ w 16d?
Co dzieje si¢ z lodem, gdy go ogrzewamy?
Co dzieje si¢ z woda, ktora podgrzewamy? Unosi si¢ z czajnika (para wodna)

»Jak powstaje deszcz?”

Do stoika nalewamy goracej wody 1 przykrywamy go talerzykiem, na ktory wysypujemy kostki
lodu. Goraca woda tworzy pare wodna, ktora w kontakcie z zimnem zaczgta si¢ skrapla¢. I tak na
$ciankach stoika pojawiaja si¢ kropelki wody- deszcz.

»Oczyszczanie wody”
Przygotowujemy lejki i brudng wode. Do lejka wktadamy bibultke, a pod lejek podstawiamy stoik.
Dzieci powoli wlewaja brudna wodg do lejka.

e Jaka woda wycieka z lejka?
Objasniamy, ze taki sposob oczyszczania wody nazywamy filtrowaniem.

e (Czy takim sposobem mozemy oczys$ci¢ duza ilos¢ wody?
Aby z krandéw ptyneta czysta woda, buduje si¢ urzadzenia zwane oczyszczalniami. Istnieja w Polsce
osrodki, w ktorych znajduja si¢ czyste zrodetka wody. Maja one wilasciwosci lecznicze. Takie
miejsca hazywamy sanatoriami.
Porozmawiajcie z dzieckiem o przyczynach zanieczyszczenia wody.
Uswiadamiamy dziecku, ze nalezy oszczgdza¢ wodg. Oto przyktady wlasciwego i nieoszczgdnego
postgpowania z woda:

Czy Ty takie
oszczedzasz
wode?




Porozmawiajcie tez na temat oszczedzania wody:

JAK 0SZCZEDZAC WODE W DOMU?
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OSZCZEDNE SPEUKIWANIE KUBEK NA WODE

A moze jeszcze ogladniecie film edukacyjny ,,Woda - Mamo Tato, co Wy na to?”
https://www.youtube.com/watch?v=0KulGpAO3RM lub

film ,,Niezwykla podroz kropelki”
https://www.youtube.com/watch?v=plQ8rCApNIQ

Zanieczyszczenie rzek — bajka edukacyjna
https://www.youtube.com/watch?v=XwPKO0mCWqg2Y



https://www.youtube.com/watch?v=0Ku1GpAO3RM
https://www.youtube.com/watch?v=plQ8rCApNIQ
https://www.youtube.com/watch?v=XwPK0mCWq2Y

Szybka gimnastyka dla smyka!
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Wykonaj ® Podskocz ® Poturlaj si¢
@® | 6 przysiadow, 6 razy @®  po podiodze.
glo$no przy ® | v micjscu. ®
tym liczac.

® o Dicen

W miejscu,
® 0 liczac po
cichu, do ilu
potrafisz.

Wykonaj
dwa razy

po 6 sktonow
w bok —raz
W prawo, raz
w lewo.

Wykonaj tyle
pompek, ile
000 . radg.




A w wolnej chwili:
Wykonaj tédke wedtug instrukeiji.




