3. TEMAT: ,MOTYLEK I BIEDRONKA"

Cel: Wzbogacanie wiadomosci na tfemat zycia motyli i biedronek.

Dzisiaj dowiecie si¢ o zyciu motyla i biedronki.
\

MOTYL

Rozwigzcie zagadke:

Lata nad taka pigkny jak kwiat,
swoim kolorem zachwyca,

| zapomina w mig caly Swiat,
ze wczesniej byla to gasienica.

»Barwny kroélewicz' - poznawanie wygladu motyla.
Popatrzcie na zdjecie. Czy motylek zawsze tak samo wygladat? Kim byl na poczatku?
/jajeczko, gasienica, poczwarka, motyl/
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Najbardziej popularne w Polsce motylki, to:
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cytrynek paz krélowej bielinek

A tu filmik edukacyjny do obejrzenia ,,Rozwéj motyla”

https://www.youtube.com/watch?v=zNeizTuJCqg

Film ,,Wybrane motyle Polski”
https://www.youtube.com/watch?v=zC71JUB62Yc

Postuchajcie opowiadania ,,Nikt mnie wiecej nie zobaczy” aut. W. Bieriestow

Gasienica uwazala si¢ za bardzo pigkng nie omingta ani jednej kropli rosy, zeby si¢ w niej nie
przejrzec.

- Ach, co to za uroda! - szeptata, ogladajac ze wszystkich stron swoj pospolity pyszczek i
wyginajac grzbiet, zeby popatrze¢ na dwa ztociste prazki. Szkoda, Ze nikt nie zwraca na mnie
uwagi.

Az raz zdarzylo si¢, ze po lace chodzita dziewczynka i1 zbierala kwiaty. Gasienica czym
predzej wypetzta na najwiekszy kwiatek. Dziewczynka spostrzegla ja 1 zawolala:

- Co za brzydactwo!

- Ach taki - sykneta obrazona gasienica. - Wobec tego nikt nigdy, nigdzie, za nic na $wiecie w
zadnym wypadku 1 w Zadnych okolicznos$ciach wigcej mnie nie zobaczy! Daj¢ na to stowo
honoru uczciwej gasienicy! Skoro si¢ dato stowo honoru - nalezy go dotrzyma¢. Zwtaszcza
kiedy sig¢ jest gasienica.

I gasienica wypelzta na drzewo. Z pnia na s¢czek, z seka na galaz, z galezi na galazke, z
galazki na seczek. Wyciagneta z pyszczka jedwabng niteczke 1 zaczela si¢ nig owijac. Snuje
si¢ niteczka, owija ggsienice raz, drugi, dziesiaty, setny ... 1 wreszcie ggsienica znikngta w
migkkim jedwabnym kokonie.

- Och, jaka ja jestem zmegczona! - westchnela - ale owinglam si¢ znakomicie. W kokonie byto
ciepto lecz nudno. Gasienica ziewngta raz, potem drugi i zasn¢ta.

Mijat dzien za dniem. Letni wietrzyk kotysat galazka, szelescity cicho liscie, a obrazona
gasienica spala 1 spata. Obudzita si¢ wreszcie. Widocznie stonce musiato mocno dogrzewac,
bo w kokonie upat byl nieznosny.

- Musze przewietrzy¢ troche moj domek - postanowita i wyskrobata mate okienko w kokonie.
- Ach, jak pieknie pachng kwiaty! - gasienica wychylila si¢ nieco. "Nikt mnie tu wsrod
listkdw nie zauwazy, co mam sobie zalowaé powietrza" - pomyslata. Wychylita si¢ jeszcze
troszeczke, znowu troszeczke 1 ... wypadta ze swej kryjowki! Ale zamiast spas¢ z drzewa na
ziemig, uniosta si¢ do gory! I nagle na tej samej tace zobaczyta t¢ sama dziewczynke.


https://www.youtube.com/watch?v=zNeizTuJCgg
https://www.youtube.com/watch?v=zC7lJUB62Yc

- Co za wstyd - pomyslata - Ze jestem brzydka to nie moja wina, gorzej, ze teraz wszyscy
bedg mnie nazywac kltamczuchg. Datam stowo honoru, ze nikt mnie nie zobaczy i stowa nie
dotrzymatam. Zrozpaczona upadta na trawe. A wtedy nadbiegla dziewczynka i zawotata:
- Ach, jaki pigkny!
- Czyzby to o mnie mowa? - szepnela zdziwiona gasienica - zdaje si¢, ze o mnie. I wierz tu
ludziom! Dzi§ méwig tak, a jutro zupetnie inaczej.
Na wszelki wypadek przejrzala si¢ jednak w kropelce rosy.
- C6z to takiego? W lustereczku kto$ nieznajomy z dlugimi, bardzo dtugimi wasami!
Wygieta grzbiet. Na grzbiecie s3 dwa pickne kolorowe skrzydia! - Patrzcie, patrzcie, stat si¢
cud jestem motylem! - i kolorowy motylek poszybowal wysoko nad tgka, bo przeciez on nie
dawat motylkowego stowa honoru, ze nikt go nie ujrzy.
Rodzic pyta:

e Czy gasienica podobata si¢ sobie?

e Dlaczego gasienica byta obrazona?

e Co si¢ pozniej stato z gasieniczka?

Motyle sa przepieknymi, barwnymi owadami:




Postuchajcie ciekawostek o zyciu motyli:
o  Motyl posiada szes¢ ndg i cztery skrzydla. Ich cialo podzielone jest na 3 czesci-glowe,

klatke piersiowq i brzuch.

o Motyle sq owadami. Przeobrazajq si¢ z jaja w ggsienice, nastgpnie w poczwarke i w
koncu w dorostego motyla.

e Dhugosé zycia motyli waha sie w zaleznosci od gatunku od kilku godzin do kilku miesiecy.

o  Motyle mozna podzieli¢ na te aktywne w ciggu dnia i zyjgce aktywnie w nocy-¢my.

o Wigkszos¢ motyli odzywia sie nektarem kwiatowym. Umozliwia im to dluga ssawka, czyli
rurka, ktorg po jedzeniu zwijajq i ukrywajq pod spodem gltowy.

e Motyle nie majg uszu, ani nosa. Jako narzqd wechu, stuchu i réwnowagi stuzq im czufki.
e https://fajnepodroze.pl/ciekawostki-motyle-dla-dzieci/

BIEDRONKA SIEDMIOKROPKA

,Panieneczka w sukieneczce"
- poznawanie wygladu biedronki.

Popatrzcie na zdjecie.
Czy zawsze tak samo wygladata?
Kim byla na poczatku?

Poznajcie cykl zycia biedronki:

Jajeczka

Larwa
Gasienica/poczwarka
Biedronka

Rozwoj biedronki https://www.youtube.com/watch?v=fHgn-M5V1FU



https://fajnepodroze.pl/ciekawostki-motyle-dla-dzieci/
https://www.youtube.com/watch?v=fHqn-M5V1FU

Postuchajcie ciekawostek o zyciu biedronek:

Biedronki to chrzgszcze.

Mamy biedronek sktadajq na roslinie skupiska jaj,
z ktorych wychodzg larwy.

Gdy si¢ wyklujg natychmiast zaczynajq sie zywic.

Srednia dlugo$¢ zycia biedronki wynosi od 2 do 3 lat.
Wiele biedronek wytwarza toksyny, ktore czynig je niesmacznymi dla ptakow i innych
niedosztych drapieznikow. Te szkodliwe substancje sq zwigzane z kolorem biedronki; im
jasniejsza biedronka, tym silniejsze sq toksyny.

Biedronka uzywa swoich przednich nog do czyszczenia glowy i czultek.

Biedronki zjadajg szkodniki roslin, takie jak mszyce czy roztocza. Sktadajq setki jaj wsrod
kolonii mszyc i innych szkodnikow pomagajqgC chroni¢ uprawy.

Ich zabarwienie ma przypominac drapieznikom, ze smakujq obrzydliwie.

Na calym $wiecie biedronki sq postrzegane, jako przynoszgce szczescie.

Piosenka ,,Biedroneczki sa w kropeczki”
https://www.youtube.com/watch?v=wKqgliPZBV6q

Opowiadanie ,,Niespodzianka biedronki” - A. Séjka

Na jednym skraju igki stat ul. Mieszkaly w nim pszczoly. Na drugim skraju igki byto
mrowisko. Mieszkaly w nim mrowki. A na {qce pod kwiatkiem Zyla biedronka. Pszczoly przez
caly dzien zbieraly nektar z kwiatow, mrowki pracowicie budowaly swoje mrowisko, a
biedronka wygrzewata sie w promieniach stonca.

— Dlaczego nic nie robisz, biedronko? Powinnas zbiera¢ nektar — mowily pszczoly.

— Przestan leniuchowaé. Buduj z nami mrowisko. Nie mozna caly dzien drzemalé pod
kwiatkiem — pouczaly mrowki. Biedronka zas siedziata pod listkiem i myslata... Myslata tak
dtugo, az wymyslila niespodzianke dla pszczol i mrowek. Poleciata najpierw do motyla.

— Motylu, motylu, pomozesz mi? — zapytala. Motyl obiecal pomoc. Nastepnie udata sie do
pasikonika. — Pasikoniku, pasikoniku, pomozesz mi? — zapytala. Pasikonik obiecal pomoc.
Biedronka poprosita takze o pomoc swietliki i slimaka, a potem wszyscy zabrali si¢ do pracy.
W czasie, gdy pszczoly zbieraly nektar, a mrowki budowaly mrowisko, oni rozwieszali
girlandy pod listkami topianu i dekorowali polanke kwiatkami. Kiedy juz wszystko byto
gotowe, biedronka poleciata zaprosic pszczoly i mrowki na... wielki bal!

Wieczorem mieszkancy tgki wesoto si¢ bawili. Pasikonik przygrywat im do tanca, swietliki
rozswietlaly mrok, a slimak — powoli, jak to slimak — przygotowywat napoje.

— Niech zyje biedronka! — zawotaly na koniec pszczoly i mrowki, i odtqd nie namawialy jej juz
do zbierania nektaru albo budowania mrowiska.

Rodzic pyta:

o Kto wystepowal w opowiadaniu?

e Dlaczego pszczoty i mrowki dokuczaty biedronce?

e Co wymyslila biedronka?

e (zy biedronki sg pozyteczne, jak pomagajg roslinom i ludziom?


https://www.youtube.com/watch?v=wKqliPZBV6g

Zabawa ruchowa ,, Pajak i biedronki”

Dziecko - biedronka otrzymuje listek/chustke. Porusza si¢ w rytm piosenki.
https://www.youtube.com/watch?v=wKqliPZBV6g

Mama — pajak — zatrzymuje piosenke, wymawia hasto: ,, Pajgk idzie”.
Dziecko szybko siada na listku i nie porusza sig.

»Spacer biedronki”- masazyk relaksujacy

Biedroneczka mata po trawce biegala. — delikatnie poruszajq palcami w roznych kierunkach,
Noézkami tupata, — naprzemiennie uderzajg w plecy otwartymi dtonmi,

rgczkami machata. — masujq je obiema rekami,

Potem si¢ §lizgala — przesuwajg zewnetrzng strong dloni do gory,

do gory i w dot. — wewnetrzng w dof,

W koftko si¢ krecita — rysujg rekami kota w przeciwnych kierunkach,

1 pitka bawila. — delikatnie uderzajq piesciami,

Gdy deszcz zaczat padaé, -stukajq palcami wskazujgcymi z gory na dot,

pod listkiem si¢ skryta — rysujq obiema rekami ksztalt liscia,

1 bardzo zmeczona spac si¢ potozyta — przesuwajq ztgczone dionie w jedng i w drugg strone.

GIMNASTYKA

Dzieci mtodsze

Ruletka
,,Cwiczymy wesolo, bo zaprasza kolo” - super zabawa z zakrecaniem kota i wybieraniu éwiczen!
https://wordwall.net/pl/resource/2081287/wiosenne-%C4%87wiczenia-na-%C5%82%C4%85ce

Skacz wysoko jak konik polny

Stan na palcach, wyciagnij do gory rece, sprobuj schwyta¢ promyk stonca
Pelznij jak §limak

Krocz jak pajak — wysoko rece 1 nogi

Zrdb duze skoki jak zajac

Uto6z dlonie na ramionach i machaj matymi skrzydtami jak skowronek
Zrob 6 malych skokow jak zabka

Krocz jak bocian wysoko unoszac kolana

Dzieci starsze

Ruletka

,Cwiczymy wesolo, bo zaprasza kolo” - nasladuj zwierzeta
https://wordwall.net/pl/resource/1501870/%C4%87wiczenia-gimnastyczne

Skacz jak...
Pelzaj jak.....
Plywaj jak...
Zakrec sig jak...
Kiwaj si¢ na boki jak....
Biegaj jak....
Wyprostuj rece 1 nogi jak....
Wyciagnij szyje jak....
Bajka Calineczka — do stuchania na dobranoc
https://www.youtube.com/watch?v=VGLTUvnY Gvw



https://www.youtube.com/watch?v=wKqliPZBV6g
https://wordwall.net/pl/resource/2081287/wiosenne-%C4%87wiczenia-na-%C5%82%C4%85ce
https://wordwall.net/pl/resource/1501870/%C4%87wiczenia-gimnastyczne
https://www.youtube.com/watch?v=VGLTUvnYGvw

Dzieci mfodsze




Dzieci starsze

Rysuj szlaczki po sladach, a potem - samodzielnie.

MY YYYYYYYYYY YA
S NNANNTINNNANNATD

Rysuj motyla po sladach. Pokoloruj rysunek.

Rysuj po $ladzie droge motyla do stokrotki.



Starszaki
Sprébujcie przeczytaé wyraz. Podzielcie wyraz na sylaby. Podzielcie na odrebne litery.
Zto6zcie z liter stowo.

http://pngimg.com

mo tyl




A wieczorkiem mozecie zrobi¢ ciekawe zwierzatka z zakretek po napojach:

Zwierzeta 1 owady
ze starych ptyt CD




