1. TEMAT: ,MAJOWA LAKA”

Cel: Wzbogacanie wiadomosci na temat Srodowiska przyrodniczego, jakim jest taka.
Umiejetnos¢ wypowiadania si¢ na okreslony temat.

Drodzy Rodzice
W tym tygodniu przeniesiemy si¢ z dziecmi na majowq lgke, ktora o tej porze roku wyglgda
wyjgtkowo pigknie. Zachecamy do spaceru (w miarg mozliwosci) na prawdziwg lgke, by wspolnie
Z dzie¢mi odkrywac piekno przyrody. W tym tygodniu bedziemy podziwiac piekno majowej tgki.
Kochane przedszkolaki

Jesli to mozliwe wybierzcie si¢ z mamusig/tatusiem na pobliskg tqke. Zapamietajcie nazwy roslin,
ktore udato Ci sie zobaczy¢é. Moze spotkacie matych mieszkancow lgki? Motylka, biedronke,
mrowke? Nie martwcie sig, jesli nie mozecie wyjs¢. Zapraszamy do obejrzenia filmu o #gce.

Na poczatek zagadka:

Wiosng kolorowa, pelno kwiatow wkolo.
Wiele tu owadow, wszystkim jest wesolo.
Trawa sig zieleni, pszczola nektar spija.
Dzieci grajq w pitke, czas tu szybko mija.
Agka/

Teraz przeniesiemy si¢ na piekna take. . ‘4
Zapraszamy do ogladnigcia filmu ,, Wedrowki skrzata Borowk1 - qua” (15 mln)
https://www.youtube.com/watch?v=LKLfSEN1Ff4

Wypowiedzi dzieci
Opowiedzcie rodzicom, jak wygladata tgka, co/kogo na niej mozna spotkac¢? Jakie sg tam rosliny, jakie zyja
zwierzgta? Wyobrazcie tez sobie, czym pachnie taka. Jakie mozna ustysze¢ odglosy?:

Dzieci mtodsze Czy potraficie nazwaé zwierzeta, ktore mozna spotkaé na tace? Popatrzcie na obrazki:
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Maluszkl jakiego zwierzatka tak brakuje? Taka zielona, kumkajaca ..


https://www.youtube.com/watch?v=LKLf5EN1Ff4

Dzieci starsze. Czy potraficie wymieni¢ a nawet tez przeczyta¢ nazwy mieszkancow 1aki
umieszczone na ponizszych obrazkach?
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Film edukacyjny: ,,Rosliny lgkowe”
https://www.youtube.com/watch?v=bgYeAZm8magk



https://www.youtube.com/watch?v=bgYeAZm8mqk

Na lace wcale nie jest tak cicho, postuchajcie......
Film edukacyjny: ,,Odglosy laki”:
https://www.youtube.com/watch?v=YcsmgCTNAEQ

Dzieci mtodsze

»Zabia gimnastyka buzi i jezyka"
- ¢wiczenia aparatu mowy

Jest wreszcie zabka!

e Pocwiczcie buzig tak, jak zabka:

Dzieci starsze
Cwiczenia logopedyczne usprawniajace narzady mowy — jezyk, wargi, Zuchwe.
Przerwa na zabawe. Zamienicie si¢ w zwierzeta, ktore mieszkaja na tace. Poéwiczycie przy okazji

jezyczek. Mamusia/tatu§ zademonstruje wam prawidlowe wykonanie ¢wiczen, powtarzajac je
kilkakrotnie:

e Bocian i zaba — dzieci nasladuja dziéb bociana, $ciggajac wargi mocno do przodu, otwierajg je i
zamykaja, a nastgpnie rozciagajg szeroko wargi jak zaba, ktora jest zadowolona, ze schowata si¢
przed bocianem.

e Biedronka ma duzo kropek — dzieci rysuja czubkiem jezyka kropki na podniebieniu, przy szeroko
otwartych ustach, unoszac jezyk do gory.

o Kret — tak jak kret wychodzi ze swego podziemnego domku, tak dzieci unoszg jezyk do gory, w
strone nosa, a potem znéw chowajg za gornymi zgbami.

e Pszczola — dzieci nasladuja bzyczenie pszczoty: bzzz, bzzz, bzzz.

o Motyl — jak motyl porusza skrzydtami, tak dzieci poruszaja naprzemiennie jezykiem od jednego do
drugiego kacika ust.

e Konik polny — tak jak konik polny skacze w gore i w dot, tak dzieci otwieraja szeroko usta i
jezykiem skacza za gorne zeby i za dolne zgby. W tym ¢wiczeniu jezyk nie wychodzi przed zgby.


https://www.youtube.com/watch?v=YcsmqCTNAEQ
https://www.printoteka.pl/pl/materials/item/4808

Postuchajcie opowiadania ,,Zabawa w chowanego”:

Za lasem ptlynie strumyk. za strumykiem rozposciera sie taka. na tace rosna zielona trawa
1 stokrotki o bialo-zottych kwiatach. I jeszcze wiele innych kolorowych kwiatow 1
zielonych roslin. Pewnego dnia biedronka. zabka, konik polny i motyl cytrynek bawili
sie na lace w chowanego.

— Jeden. dwa. trzy... — mala biedroneczka odliczyla do dziesieciu 1 rozejrzala sie dookota.
— Zaraz was znajde — zawolata, pewna siebie. Po chwili wykrzyknela radosnie:

— Widze cie. zabko! Siedzisz pod lisciem mlecza! Biedronka sfruneta na lis¢ i zajrzala
pod spod. Cos takiego! Zabki tam nie bylo. Wszedzie tylko zielone zdzbla trawy i liscie
roslin takowych tak samo zielone jak zabka. ., To nie ten 1is¢” — pomyslala 1 przeniosta sie
na sasiedni. a potem na kolejny. O! Cos zielonego mignelo jej przed oczami! Biedronka
rozpostarta mate skrzydelka.



— Mam cie. koniku polny! Siedzisz miedzy koniczynkami! Widze cie! Zaraz bedziesz
zaklepany — ucieszyla sie z odkrycia.

— I hop! — biedroneczka usiadia na listku koniczyny. ,.Znowu nic?” — nie mogla sie
nadziwic. ze posrod zieleni nie ma nawet sladu konika polnego.

— Zdawalo mi sie — westchneta. jednak juz po chwili usmiechneta si¢ szeroko. ,.Cytrynka
na pewno znajde. Jest wiekszy od konika polnego 1 ruchliwszy od zabki” — pomyslata.
Wzbila sie w gore. zeby obja¢ wzrokiem cala lake. Zotty kolor przyciagnat jej uwage.

— Jest! Widze cie. motylku! Juz po chwili siedziala na platku stokrotki. Jednak to byt
tylko kwiat. a dookola — tysiace podobnych. Czy ktorys z nich byt motylem cytrynkiem?
Z pewnoscia nie.

— Zabka. konik polny i motylek poszli sobie. a mnie zostawili — powiedziala
rozczarowana biedronka. Zrobito sie jej bardzo przykro. ze przyjaciele tak z nia
postapili.

— Mylisz sie. biedroneczko — odezwat sie madry slimak. — Twoi przyjaciele wciaz sa na
tace. Trudno znalez¢ zielona zabke 1 zielonego konika polnego posrod zielonej trawy.
Nielatwo tez wypatrzy¢ zoltego motyla. gdy taka zolci sie od kwiatow. Tak jednak



powinno by¢. Barwa chroni twoich przyjaciol przed niebezpieczenstwem. Ci. ktorzy na
nich poluja. maja wielki klopot z odroznieniem motyla od kwiatka albo konika polnego
czy zabki od zielonych lisci.

— To prawda — z zieleni wyskoczyli rozesmiani przyjaciele biedronki: zabka 1 konik
polny.

— Najprawdziwsza prawda — potwierdzil motylek cytrynek i wyfrunat z kepy zottych
jaskrow.
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— Nie przejmuyj sie. biedroneczko. ze nas nie znalazlas. Teraz ja bede szukal. Ukryj sie
dobrze. Zabka i konik polny tez. Biedronka ucieszyla si¢ z takiej zamiany. Ale gdzie
znalez¢ kryjowke? Dookota tyle zieleni. Czerwona biedronka w czarne kropki bedzie
widoczna z daleka. Szczesliwie brzegiem rzeki szta usmiechnieta od ucha do ucha Ada.
Usiadla na skraju laki. zeby odpoczac. Miala na sobie czerwone spodenki w czarne
kropeczki. Biedroneczka az wstrzymata oddech z zachwytu.



— Lece — powiedziala sobie. Skrzydelka. cho¢ male. poniosty ja na skraj laki. Usiadla
leciutko na pieknych spodniach dziewczynki 1... znikla. A moze wciaz tam siedzi. Jak
myslicie?

Rozmowa na temat opowiadania

Rodzic pyta:

e W co bawili si¢: zaka, konik polny, biedronka i motylek cytrynek?

e Dlaczego biedronka nie mogta odnalez¢ przyjaciot?

e Co to jest barwa ochronna?
Ubarwienie ochronne czy maskujqce polega na upodobnieniu sie barwq ciata do srodowiska zycia
danego zwierzecia. Jest ono powszechne wsrod zwierzgt. Chroni je przed napastnikami.



»Kolorowa lagka” — praca plastyczna
W dniu dzisiejszym kazdy z domownikéw bedzie mogl zostaé malarzem.
Aby wykona¢ obraz, ktorego tytul bedzie brzmiat ,,Kolorowa taka” potrzebne bedzie:
e papier (moze by¢ blok techniczny, papier akwarelowy; wazne, zeby nie byt zbyt cienki)
o farby
e rurki do napojow
Obrazek wykonywa¢ bedziemy dwoma technikami malarskimi:
e Barwieniem rurka do napojow
e Metodg paluszkowa (stemplowanie palcami).

Na czym polegaja wymienione techniki?

METODA PALUSZKOWA jest rodzajem stemplowania palcami, polega na delikatnym
zanurzeniu "poduszki" palca w farbie, a nastepnie przeniesieniu farby na papier. W zaleznos$ci od
sity nacisku, odbitki beda slabsze lub bardziej wyraziste. Podczas tworzenia pracy mozna
wykorzysta¢ kilka koloréw, pamigtajac podczas zmiany farby o oczyszczeniu palca z farby
wczesniej stosowane;.

BARWIENIE RURKA DO NAPOJOW - rozcienczone dowolne farby lub tusze spuszczamy
duzymi kroplami na papier i za pomocg plastikowej rurki do napojow rozdmuchujemy je w rézne
strony (dmuchamy do$¢ mocno). W zaleznosci od kierunku rozdmuchiwania otrzymujemy roznej
grubosci ,,niteczki”. Najciensze wzorki uzyskamy wowczas, gdy trzymamy rurke pionowo do
papieru 1 w trakcie dmuchania poruszamy nig energicznie w roznych kierunkach.
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W dzisiejszych zajeciach plastycznych przede wszystkim chodzi o pobudzenie wyobrazni oraz
zabawe kolorami. Zabawa jest wesota i kolorowa. Pozwodlmy wigc dzieciakom troche sie
pobrudzi¢.....

A starszaki jeszcze zachgcam przy okazji ,brudzenia si¢” do wykonania pracy plastycznej
»Motylek”

Rodzic maluje dziecku dlonie, po czym pomaga mu odbi¢ skrzydetka motylka na papierze.
W $rodku dziecko maluje pozostata cze$¢ motyla.

Milego i slongeznego dnial



