3. TEMAT: ,WAKACJE NAD BALTYKIEM"

Cel: Zapoznanie dzieci z morskim krajobrazem, zabawy badawcze,
¢wiczenia mowy, wymowy i sprawnosci ruchowej.

Drzisiaj nadal wedrujemy po Polsce. Bylismy w gorach, a teraz ........

Popatrz na obrazek. Co widzisz?

Jak nazywa si¢ nasze morze?

Jakie jest morze?

Czym morze ro6zni si¢ od rzeki lub od jeziora?
Jaki smak ma woda morska?

Dlaczego morze jest stone?

Co mozemy znalez¢ w polskim morzu?

Ogladnij film: Morze Baltyckie
https://www.youtube.com/watch?v=V h6Fys5xzc

Postuchaj, jak szumi morze:
https://www.youtube.com/watch?v=0RhFh1rCqRI

A wiecie, Zze W naszym morzu, oprocz ryb 1 muszli mozna znalez¢ przepigckne kamienie, zwane
ztotem Baltyku? To bursztyny:
https://www.youtube.com/watch?v=JxN8OSAFMXxI

Bezpieczenstwo nad woda:
https://www.youtube.com/watch?v=Ui-ndYWcThA&t=44s



https://www.youtube.com/watch?v=V_h6Fys5xzc
https://www.youtube.com/watch?v=ORhFh1rCqRI
https://www.youtube.com/watch?v=JxN8O8AFMxI
https://www.youtube.com/watch?v=Ui-ndYWcThA&t=44s

BURSZTYNEK - stuchanie opowiadania M. Strekowskiej

Kiedy zblizaja si¢ wakacje, wszyscy si¢ cieszg, a najbardziej stonce. Kazdego ranka budzi si¢
coraz wczesniej 1 $wieci radosniej. Ledwie wstanie, zaglada w okna i zacheca do zabawy.
Niewatpliwie z tego wtasnie powodu dzieci w przedszkolu Olka i Ady bardzo nieuwaznie
stuchaty bajki, ktorg czytata im pani.

— Widzg, Zze nie mozecie si¢ doczeka¢ wakacji — powiedziata pani, zamykajac ksigzke.

— Nie mozemy! — przyznat Marek. — Tata obiecal, Ze w tym roku pojedziemy w gory, bo rok
temu bylismy nad morzem i spieklem si¢ na stoncu. Wygladatem jak spalony nalesnik. Ledwie
przezytem — dodat z duma.

Marek oczywiscie przesadzil. Dzieci pamigtaty, ze przywiozt z wakacji tadng opalenizng. Na
pewno nie przypominat spalonego nalesnika.

— Ja przywioztam znad morza muszle, w ktérej co$ szumi — przypomniata Jola.

— Co szumi? Wiatraczek? — zainteresowat si¢ Olek.
— Nie wiem, nie sprawdzatam.

Pani wyjasnita, ze w muszli szumi morze, ale nie wszyscy w to uwierzyli. Przeciez niemozliwe,
zeby morze zmiescito si¢ w jednej muszelce.

— A ja znalazlam na plazy bursztyn z zatopionym komarem. Nosz¢ go ze sobg od powrotu z
wakacji — powiedziata Ola i pokazata dzieciom zo6tty, przezroczysty bursztynek z nieruchomym
komarem w $rodku. Wydawalo si¢, ze $pi w I$nigcej, bursztynowej bance jak $pigca krolewna w
krolewskim tozu. ,,Jak on wszedt do srodka?” — zastanawial si¢ Olek.

Przypomnial sobie o komarze zatopionym w bursztynie dopiero po powrocie do domu.

W przedszkolu tyle si¢ dziato, Ze nie zdgzyt porozmawia¢ o nim z Ol
— Pytasz, jak komar znalazt si¢ w srodku?

— tata przerwat prac¢ nad projektem hali dworca kolejowego.

— To wyjatkowo ciekawa historia. Brzmi jak bajka, ale jest
najprawdziwszg prawda. Do pokoju przybiegla Ada.

— Ja tez chce postuchac bajki — Ada potozyta si¢ na kanapie.

— Tata mowi, Ze to prawda, nie bajka — sprostowat Olek.

— To chcg postuchaé nie bajki — upierata si¢ Ada.

— Drogie dzieci, prosz¢ o glos — przerwal spor tata. — Bylo to bardzo dawno temu, przed
milionami lat.

,Nad Morzem Baltyckim szumialy geste lasy. Szuuu, szuuu, szuuu... Wiatr od morza kolysal
galeziami pradawnych sosen i wysokich paproci. Pewnego stonecznego dnia maly komar usiadt
na pniu drzewa. Sqdze, Ze chcial chwile odpoczqé i lecie¢ dalej. Niestety, wpadtl w putapke. Z
peknigcia na pniu wyplynela gesta, lepka Zywica. Cigzka kropla splyneta na naszego komarka i
oblepita go dookota. Dostal si¢ w sam Srodek kleistej kropli, ktora zastygta i stwardniata.
Pewnego razu sztorm powalit nadbrzezne drzewa. Kropla, chlup!, wpadia do Battyku. Morska
woda chiodzita jq i obmywata, az ktoregos dnia wyrzucita na plaze. Znalazta jg Ola z
przedszkola i zawolata: ,,Hura! Znalaztam bursztyn!”. Zabrala go do domu, zZeby pokazacé w
przedszkolu. W srodku jej bursztynu maty komar spi glebokim snem i cieszy oczy”.

Do pracowni zajrzalta mama. To, co zobaczyla, nie ucieszyto jej oczu. Ada smacznie spata,
zwinigta w kigbek.

— Dlaczego uspiliscie Ade? Wyspi si¢ w dzien, a potem w nocy bedzie rozrabiata.

Jako$ nie mogta uwierzy¢ w to, ze nikt Ady nie usypial, ani w to, Ze zarazila si¢ snem od komara
sprzed milionoéw lat.

Rozmowa na temat opowiadania
e (o zdarzyto si¢ rok temu na wakacjach?
e Jak powstaje bursztyn? W jaki sposob w bursztynie znalazt si¢ komar?



Popatrzcie na obrazki. Tak to byle z komarem w bursztynie.
Bardzo dawno temu Zywica z sosny zatopita komara. Potem morze zalato las.
Komar w zywicy w zimnie, potem w cieple - lezal na dnie morza miliony lat.

Pewnego wakacyjnego dnia Ola znalazta go na plazy nad Battykiem.

"e

Postluchajcie piosenki BURSZTYNEK
https://www.youtube.com/watch?v=vjORc Px5lo



https://www.youtube.com/watch?v=vj0Rc_Px5Io

ZABAWY BADAWCZE

Zabawy badawcze z piaskiem

— to zadanie najlepiej wykonaé w ogrodzie. Piasek, lupa, foremka, szklane naczynie.

Rodzic pokazuje dziecku, rézne rodzaje piasku. Razem badajg wtasciwosci najpierw suchego,
a potem mokrego piasku. Ogladaja go przez lupe, probuja lepi¢ babki, rozmawiaja na temat wrazen
dotykowych. Na koniec zaje¢ rodzic z pomocg dziecka tworzy z suchego i mokrego piasku
piaskowy przektadaniec: wsypuje do duzego szklanego naczynia na zmiang warstw¢ suchego
zwirku, warstwe drobnego mokrego piasku, warstwe mokrego zwirku — obserwuje efekt koncowy.

Wakacyjny rysunek

Tacka z piaskiem

Rodzic daje dziecku tacke z piaskiem i prosi, aby narysowato na niej palcem plaze, morskie fale,
stonce i chmury.

Zabawy badawcze z wodg
Dwa szklane pojemniki z wodg (cieplq i zimng), lekkie przedmioty (kartka, mata nakretka, piteczka
pingpongowa) i cigzkie przedmioty (drewniany klocek, metalowy samochodzik, maty kamyk).
Dziecko dotyka najpierw cieptej wody, a potem zimnej wody i wspdlnie z rodzicem okreslaja, jaka
jest zwykle woda w morzu. Nast¢gpnie umieszczaja w jednym z pojemnikow kilka przedmiotéw 1
probuja okresli¢, dlaczego jedne tona, a inne nie.
Whiosek: Przedmioty, ktore sg lekkie, unosza si¢ na wodzie, a przedmioty ci¢zsze opadaja na dno
pojemnika.

lub: GIMNASTYKA

Zabawa organizacyjna — Marsz po piasku.
Dzieci maszeruja po kole; rytmizuja tekst: Wakacje, wakacje to radosci czas, i klaszczq, niechaj
wita je z uSmiechem zawsze kazdy z was — wykonuja ukton.

Zabawa ruchowa z elementem skoku
— Przeskakujemy morskie fale.
Dzieci wykonujg skoki obun6z do przodu — nasladujg przeskakiwanie fal.

Zabawa ruchowa z elementem czworakowania — Szukamy muszelek.
Dzieci nasladuja chodzenie na czworakach po wodzie, szukanie muszelek; co pewien czas
wykonuja klek prosty 1 wyciagaja otwarte dionie przed siebie — pokazujg uzbierane muszelki.

Cwiczenia tulowia — Puszczamy kaczki.
Dzieci wykonuja przysiad, nasladuja podnoszenie kamienia 1 puszczanie kaczek na wodzie; rzuty
wykonuja raz jedna, raz druga reka.

Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi — Sprawdzamy temperature wody.

Dzieci stoja w lekkim rozkroku. Uderzaja palcami stopy przed sobg i szybko ktada stopy, aby
dotykaty podtogi. Cwiczenie wykonuja raz jedna, raz druga noga. Na sygnat — uderzenie w
tamburyn (lub dlonie) — dzieci wykonuja skok do wody z przysiadem.

Zabawa ruchowa z elementem czworakowania — Szukamy muszelek.
Dzieci nasladujg chodzenie na czworakach po wodzie, szukanie muszelek; co pewien czas
wykonuja klek prosty 1 wyciagaja otwarte dionie przed siebie — pokazujg uzbierane muszelki.

Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi — Sprawdzamy temperature wody.

Dzieci stoja w lekkim rozkroku. Uderzajg palcami stopy przed sobg i szybko ktada stopy, aby
dotykaty podtogi. Cwiczenie wykonuja raz jedna, raz druga noga. Na sygnat — uderzenie w
tamburyn (lub dtonie) — dzieci wykonujg skok do wody z przysiadem.

Zabawa relaksujaca — Fale.

Dziecko ktadzie si¢ na dywanie. Bedzie nasladowac¢ fale, ktore porusza wiatr.

Rodzic wlacza suszarke, ktora symbolizuje wiatr. Gdy dziecko — ustyszy szum, turla si¢ po
dywanie. Gdy rodzic wylaczy suszarke — lezy spokojnie.



Jeszcze logopedyczna ruletka: ,,Zabia gimnastyka buzi i jezyka”:
https://www.logopestka.pl/zabia-gimnastyka-buzi-i-jezyka-gra-online/
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Jeszcze poza wymienionymi radami:
¢ Nie rozmawiamy z nieznajomymi!
¢ Nie zrywamy i nie jemy tego, co nieznane!

A tak wieczorkiem moze nauczycie si¢ robi¢ lodKi z papieru?:


https://www.logopestka.pl/zabia-gimnastyka-buzi-i-jezyka-gra-online/

Wykonaj todke wedtug instrukeji.

Milego i stoneeznego dnial



