Kochane przedszkolaki! Witamy po swietach. Dla nas wszystkich byly to Swieta inne niz do tej pory,
ale na pewno byly udane! Rozpoczynamy nowq tematyke, gdyz chcemy wam opowiedzie¢
0 zwierzetach zyjgcych na wsi w zagrodzie — moze u babci, prababci albo cioci.

Kochani Rodzice. Zachecajmy dzieci do oglgdania ksigzek, czasopism, albumow o zwierzetach
zyjgcych na wsi. Rozmawiajmy o wyglgdzie zwierzqt, sposobie ich poruszania i o tym, czym sig
odzywiajq. Mozna tez oglgdac programy edukacyjne w Internecie lub w telewizji.

Zagadka

Chodzi po podworku

1 grzebie tapami

Jest ptakiem domowym
Nazwijcie jg sami (Kura)

- O jakim zwierzatku mowi ta zagadka?
- Czy macie racje¢, dowiecie si¢, jak postuchacie piosenki:

Piosenka ,,Gdacze kura ko,ko,ko”
https://www.youtube.com/watch?v=0QPgALIknKwY

1. Pewna kura na podworku ciagle gdacze, ciagle gdacze,
A gdy gdacze to wysoko w gore skacze, W gore skacze
Bardzo glo$no i bez przerwy hatasuje, hatasuje,
I si¢ niczym, ani nikim nie przejmuje, nie przejmuje.
Ref.: Z rana ko,ko,ko,ko

W nocy ko,ko,ko,ko

Przez dzien caty ko, ko, ko

Ciggle ko,ko,ko,ko

Tylko ko,ko,ko,ko

Na okrggto ko,ko,ko
2. Na podworzu kura dzioba nie zamyka, nie zamyka
Chociaz przy niej kazdy uszy swe zatyka, swe zatyka,
Tym hatasem wszystkich wkoto denerwuje, denerwuje,
Wigc na karg kura za to zastuguje, zastuguje.

- A czy juz wiecie o jakich zwierzetach bedziemy dzisiaj mowié¢? Na pewno je znacie!
- Jesli jeszcze nie odgadliscie, to postuchajcie pewnych glosow:

Odglosy zwierzat:
https://www.youtube.com/watch?v=YHB3x2k3x30



https://www.youtube.com/watch?v=QPqALIknKwY
https://www.youtube.com/watch?v=YHB3x2k3x30

Rozmowa kierowana:
— Co zobaczyty dzieci w gospodarstwie u dziadka? Jakie widzicie tu zwierzeta?

— Co robi dziewczynka, a co chlopiec podczas wizyty w gospodarstwie?
— Popatrzcie nizej, jakie jeszcze obowiagzki ma do wykonania dziadek i babcia?:




Odwolanie si¢ do wyobrazni dziecka.
Postuchajcie teraz opowiadzania: ,,KOGUT | KUKURYKU” (A. Sojka)

Byto sobie wiejskie podwarko.
Na podworku stat dom, obok domu rosto drzewo, a obok drzewa postawiono plot.
Codziennie rano wskakiwat na niego kogut i piat, ile sit w plucach: Kukurykuuu!
Obok plotu stat chlewik, kurnik i obora. W chlewiku mieszkata §winka, w kurniku kurka a w
oborze krowa. Wszgdzie stychaé byto glosne kukurykuuu!
- Chrum, chrum, chrum! — budzita si¢ wtedy w chlewiku $winka.
- Ko, ko, ko! — przecierata oczy wyrwana ze snu kurka.
- Muuu! — mruczata krowa w oborze.
Tylko kot nie budzit si¢ na dzwigk koguciego piania. Wstawal, kiedy miat na to ochote. Kogutowi
wecale si¢ to nie podobato. Uwazal, ze tylko on ma prawo zrywaé zwierzeta ze snu.
Wieczorem zwierzeta chowaly si¢ do swoich domkow.
Jednak nastepnego ranka tak samo na podworku zaczynat si¢ dzien...
Ale pewnego razu, kiedy kogut wskoczyt na ptot, z jego gardta wydobyto si¢ jedynie stabe
gdakanie. Miat chrypke! Co tu robic?
Stonce juz dawno wstalo, a cate podworko $pi.
Pobiegt kogut do chlewika, obudzi¢ $winke ale drzwi byly zamknigte. Na prozno stukat i pukat.
Pobiegt do_kurnika obudzi¢ kurke, ale i tu nie mogt dosta¢ si¢ do srodka.
Nie udato mu si¢ takze zbudzi¢ krowe w oborze.

Tylko kot, ktory, jak wszystkie koty, zawsze chadzat wtasnymi drogami, sam wstal skoro §wit.
- Pomo6z mi kotku — poprosit kogut. Przezigbitem si¢, mam chrypke i nie mogg piac.
Wszyscy na podworku $pig, a przeciez §winka juz dawno powinna zjes$¢ $niadanie, kurka musi
znosi¢ jajka, a krowe trzeba wydoi¢.
- Miauu — wygiat grzbiet kot — chyba wiem, co zrobicé.
I podarowat kogutowi sliczny, czerwony gwizdek.
- Chrum, chrum, chrum! — obudzita si¢ $winka w chlewiku.
- Ko, ko, ko! — przetarta oczy wyrwana ze snu kurka.
- Muuu! — zamruczata krowa w oborze.
I odtad juz zawsze zwierzgta na podworku budzily sie na czas. Nawet wtedy, kiedy kogut miat
chrypke. Zas$ kot, jak zawsze, wstawal, kiedy chciat.

Rodzic pyta:

- Jakie zwierzeta wystepowaty w opowiadaniu?

- Kto codziennie budzit wszystkich?

- Gdzie mieszkata §winka, gdzie kurka, gdzie krowa?
- Jak zaczynal si¢ dzien w zagrodzie?

- Jaki ktopot miat kogut, co mu si¢ stato?

- Kto pomogt kogutkowi?

- Jak radzit sobie kogutek gdy miat chrypke?

Zabawa ruchowa ,,Przestraszone kurczatko”
Poruszaj si¢ jak kurczatko przy dzwigkach muzyki. Na przerwe¢ w muzyce stan na jednej nodze i
machaj ramionami (skrzydtami) — kurczatko przestraszyto si¢ szczekajgcego pieska i stara si¢ go
odpedzié. (Do piosenki ,, Z6tty kurczaczek™):

https://www.youtube.com/watch?v=SE8-tteo9wqg



https://www.youtube.com/watch?v=SE8-tteo9wg

Nazywanie dorostych zwierzat i ich dzieci

Czy wiecie co cickawego dzieje si¢ teraz w zagrodach wiejskich?
(na swiat przychodzq miode zwierzeta)
Jak nazywa si¢ dziecko...
- psa (szczeniak, szczenigtko)
- krowy (cielg, cielatko)
- konia (zrebak, zrebigtko)
- kury (kurczak, kurczatko)
- $winki (prosiak, prosigtko)
- barana i owcy (jagnig, jagnigtko).

- Czy macie racj¢ — sprawdzicie, gdy ogladnicie film:
https://www.youtube.com/watch?v=E5bWI1Q0182c

- Czy wiecie, jak nazywa si¢ mama kurczat?(kwoka).
- A jak nazywa si¢ tata cielgcia? (byk).
- Wskaz zdjecia rodzicow 1 potacz je z dziecmi:

krowa i l;yk


https://www.youtube.com/watch?v=E5bWIQo182c

Poéwiczymy razem jezyk z pieskiem, aby mogt glosniej szczekaé:

Na poczatku jest rozgrzewka - zataczamy kola po warg

Jezykowa wprzod wywieszka - jezyk wystawiamy

Pieska jezyk wyskakuje - wysuwamy ,,fopate”

Chowa si¢ i pokazuje - cd. wysuwamy, chowamy
Brawo, brawo — klgskanie jezykiem

W dot i w gore, w lewo, w prawo ...

Pies probuje z ming $mialtg - usmiech

Zwing¢ jezyk w rurke malg - robimy rurke

Zabki liczy¢ przyszta pora - liczenie

Piesek zabki poleruje - przesuw po zgbach za wargg
Kazdy dotknie i wyczuje - koniec jezyka o zeby
Nagle maty kotek wstatl - wygiety, czubek oparty o dolne z.
I zamiauczatl: miau, miau, miau
Piesek warknat - wrrrr
Potem szczeknat - hau, hau, hau
Ugryz¢ bym cie chcial: stukajq zebami o siebie
Zmartwit si¢ kotek - uuu
Zasmiat si¢ piesek - eeee
I zaspiewali razem: - UUU-eee, UUU-eee

A wiecie, co jedza wiejskie zwierzeta? Dopasuj pokarm do zwierzat:

Czy macie racj¢ dowiecie si¢, gdy ogladniecie filmik: ,,Co jedza wiejskie zwierzeta?”
https://www.youtube.com/watch?v=2L OpSLZe2RA&VI=pl



https://www.youtube.com/watch?v=2LOpSLZe2RA&vl=pl

Maluszki — dopasujcie obrazki zwierzat do ich cieni:

Sredniaki — czy zgadniecie, jakie zwierzeta ukrywaja sie tutaj?:
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Na koniec zapraszamy Was do tanca przy ulubionej piosence ,,Kaczuchy”
- wiemy, ze dobrze si¢ przy niej bawicie https://www.youtube.com/watch?v=zW1 ANe0l94



https://www.youtube.com/watch?v=zW1_ANe0l94

A moze jeszcze Cwiczenia gimnastyczne?

Potrzebny bedzie woreczek lub malutka poduszeczka, maskotka w miar¢ plaska.

Dziecko biega po pomieszczeniu w rytmie wystukiwanym (wyklaskiwanym) przez rodzica.
Gdy stukanie milknie, zatrzymuje sie, kladzie woreczek na réznych czeSciach ciala,
wymienianych przez rodzica, np. na glowie, na barku, na karku, na ramieniu
wyprostowanym w przod, w tyl, w bok, na dloni, na plecach, na klatce piersiowej, pod
kolanem, na kolanie ugigtej nogi, na stopie.

Cwiczenia szyi (z elementem zrecznoéci). Dziecko stoi, na glowie ma woreczek. Na sygnat
rodzica zrzuca woreczek do dloni ulozonych na wysokosci pasa. W kolejnych
powtdrzeniach prébuje chwyta¢ woreczek jedng r¢ka, na zmiang — prawa, lewa.
Utrudnienie: ¢wiczenie wykonuje w marszu.

Cwiczenia wyprostne polaczone z ¢wiczeniami ndg. Dziecko stoi, trzyma woreczek na
glowie. Na sygnat rodzica wykonuje przysiad podparty, starajac si¢, by woreczek nie zsunat
si¢ mu na podtoge, 1 wraca do pozycji wyjsciowej. Utrudnienie: w przysiadzie wykonuje
obrét dookota wlasnej osi i powr6ét do pozycji wyjsciowe;.

Cwiczenie stop, z elementem rownowagi. Woreczek lezy na podtodze przy stopach dziecka.
Na sygnat dziecko chwyta woreczek palcami jednej stopy i przenosi go do przodu, upuszcza
na podloge. Palcami drugiej stopy zabiera woreczek 1 kladzie przy stopie.

Cwiczenia oddechowe. Dziecko maszeruje po pomieszczeniu, unosi woreczek trzymany w
obu dtoniach przodem w gore, wykonujac wdech, i opuszcza w do6t — wykonujac wydech.



